
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Jeunes (En individuel uniquement)
Poussin 8-9 ans = CAP 250m / VTT 1000m / CAP 250m 
Pupille 10-11 ans = CAP 500m / VTT 2000m / CAP 500m 
Benjamin 12-13 ans = CAP 500m / VTT 5000m / CAP 500m

Class Doss Caté Nom Club Heure D Heure A TEMPS Ecart

1 7 PousG BOSSE Léo TFM 0:00:00 0:10:33 0:10:33

2 6 PousG MARY Guillaume NL 0:00:00 0:11:49 0:11:49 0:01:16

3 8 PousG Flouvat Tom NL 0:00:00 0:13:53 0:13:53 0:03:20



Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Jeunes (En individuel uniquement)

Poussin 8-9 ans = CAP 250m / VTT 1000m / CAP 250m 

Pupille 10-11 ans = CAP 500m / VTT 2000m / CAP 500m 

Class Doss Caté Nom Club Heure D Heure A TEMPS Ecart

1 28 PupilG WATTEZ Marius Tri FF Macé 0:00:00 0:21:37 0:21:37 0:00:00

2 27 PupilG JEAN Marceau UCPA 0:00:00 0:23:37 0:23:37 0:02:00
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Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Jeunes (En individuel uniquement)

Poussin 8-9 ans = CAP 250m / VTT 1000m / CAP 250m 

Pupille 10-11 ans = CAP 500m / VTT 2000m / CAP 500m 

Class Doss Caté Nom Club Heure D Heure A TEMPS Ecart

1 71 BenjF LEFRANC Emma NL 0:00:00 0:54:18 0:54:18 #REF !

2 72 BenjF DURAND Laurie NL 0:00:00 0:54:19 0:54:19 #REF !
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Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Jeunes (En individuel uniquement)

Poussin 8-9 ans = CAP 250m / VTT 1000m / CAP 250m 

Pupille 10-11 ans = CAP 500m / VTT 2000m / CAP 500m 

Class Doss Caté Nom Club Heure D Heure A TEMPS Ecart

1 58 BenjG BUTTET Florian UCPA 0:00:00 0:31:59 0:31:59 0:00:00

2 56 BenjG SCHIERING Nathan UCPA 0:00:00 0:33:08 0:33:08 0:01:09

3 67 BenjG TABURET Fabien UCPA 0:00:00 0:33:15 0:33:15 0:01:16

4 66 BenjG COUPE Tom Tri FF Macé 0:00:00 0:33:23 0:33:23 0:01:24

5 61 BenjG BELLOCHE  Thomas NL 0:00:00 0:33:31 0:33:31 0:01:32

6 62 BenjG Plessis Oscar UCPA 0:00:00 0:34:00 0:34:00 0:02:01

7 54 BenjG DELABROUSSE Ayrton UCPA 0:00:00 0:38:23 0:38:23 0:06:24

8 63 BenjG Simon Titouan UCPA 0:00:00 0:38:23 0:38:23 0:06:24

9 65 BenjG Marie Benjamin UCPA 0:00:00 0:38:25 0:38:25 0:06:26

10 55 BenjG RAFFIN  Emeric NL 0:00:00 0:41:14 0:41:14 0:09:15

11 60 BenjG BESNEUX Curtis NL 0:00:00 0:44:05 0:44:05 0:12:06

12 59 BenjG MARY Anthony NL 0:00:00 0:44:08 0:44:08 0:12:09

13 53 BenjG JARRY  Romain NL 0:00:00 0:47:17 0:47:17 0:15:18

14 52 BenjG CHABIN  Lucas NL 0:00:00 0:59:59 ABD #VALEUR !

15 57 BenjG TACHEAU Valentin UCPA 0:00:00 0:59:59 ABS #VALEUR !

16 64 BenjG DRIQUERT Yorick NL 0:00:00 0:59:59 ABS #VALEUR !

17 68 BenjG DELAYE Louis UCPA 0:00:00 0:59:59 ABD #VALEUR !
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Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Jeunes (En individuel uniquement)
Minimes = CAP 1000m / VTT 6000m / CAP 500m 
Cadets = CAP 100m / VTT 6000m / CAP 500m  

Class Doss Caté Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 93 MinG GARNIER Simon UCPA 0:05:06 0:21:21 0:03:03 0:29:30 0:00:00 0:05:06 0:26:27

2 78 MinG BIEUZENT Etienne NL ggf #VALEUR ! #VALEUR ! 0:31:49 0:02:19 0:05:28 0:28:23

3 91 MinG JEAN Maxence UCPA 0:05:52 0:23:32 0:03:34 0:32:58 0:03:28 0:05:52 0:29:24

4 92 MinG LEVEILLE Aurélien Tri FF Macé 0:05:00 0:25:58 0:03:03 0:34:01 0:04:31 0:05:00 0:30:58

5 96 MinG PENLOUP P NL 0:05:14 0:26:42 0:03:14 0:35:10 0:05:40 0:05:14 0:31:56

6 77 MinG BARBOT  Luc UCPA 0:07:13 0:26:25 0:04:22 0:38:00 0:08:30 0:07:13 0:33:38

7 87 MinG LIOT   Gaëtan NL 0:05:52 0:28:38 0:03:31 0:38:01 0:08:31 0:05:52 0:34:30

8 84 MinG BONHOMME Vincent NL 0:06:06 0:28:15 0:03:57 0:38:18 0:08:48 0:06:06 0:34:21

9 79 MinG BONHOMME  Florian NL 0:05:50 0:29:56 0:03:22 0:39:08 0:09:38 0:05:50 0:35:46

10 90 MinG LOUVET Théo UCPA 0:06:10 0:31:04 0:03:40 0:40:54 0:11:24 0:06:10 0:37:14

11 86 MinG FONTAINE  Bastien NL 0:06:38 0:31:11 0:03:47 0:41:36 0:12:06 0:06:38 0:37:49

12 95 MinG VIVIER Sacha UCPA 0:07:00 0:30:25 0:04:21 0:41:46 0:12:16 0:07:00 0:37:25

13 85 MinG CHOUQUARD Maxence NL 0:08:21 0:34:29 0:05:41 0:48:31 0:19:01 0:08:21 0:42:50

14 88 MinG SIMON Titouan UCPA 0:59:59 0:59:59 0:59:59 0:30:29 0:59:59

15 89 MinG MARIE Benjamin NL 0:59:59 0:59:59 0:59:59 0:30:29 0:59:59

16 94 MinG GUYARD Paul UCPA 0:59:59 0:59:59 0:59:59 0:30:29 0:59:59



Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Jeunes (En individuel uniquement)
Minimes = CAP 1000m / VTT 6000m / CAP 500m 
Cadets = CAP 100m / VTT 6000m / CAP 500m  

Class Doss Caté Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

10 101 CadF RAFFIN  Amélie NL 0:05:33 0:29:05 0:03:25 0:38:03 0:08:33 0:05:33 0:34:38

14 102 CadF TABURET Mathilde NL 0:06:14 0:30:45 0:03:47 0:40:46 0:11:16 0:06:14 0:36:59



Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Jeunes (En individuel uniquement)
Minimes = CAP 1000m / VTT 6000m / CAP 500m 
Cadets = CAP 100m / VTT 6000m / CAP 500m  

Class Doss Caté Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

4 114 CadG BISSON Clement NL 0:05:28 0:24:59 0:03:17 0:33:44 0:04:14 0:05:28 0:30:27

6 113 CadG LEROYER Thibault NL 0:05:29 0:25:50 0:02:59 0:34:18 0:04:48 0:05:29 0:31:19

13 112 CadG PILLARD Goulwen NL 0:05:43 0:30:11 0:04:09 0:40:03 0:10:33 0:05:43 0:35:54



Epreuve INDIVIDUELLE ADULTE:CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Adultes (En individuel à partir de 18 ans et en relais) CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms (1996 et avant)

Class Doss Caté Nom Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 584 SenF LACORRE Natacha Tri 72 0:39:13 1:26:12 0:18:25 2:23:50 0:49:48 0:39:13 2:05:25

2 568 SenF BOSSEE Melanie NL 0:44:35 1:31:13 0:21:21 2:37:09 1:03:07 0:44:35 2:15:48



Epreuve INDIVIDUELLE ADULTE:CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Adultes (En individuel à partir de 18 ans et en relais) CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms (1996 et avant)

Class Doss Caté Nom Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 565 SenH PASTAIRE  Sébastien NL 0:30:41 0:59:47 0:14:19 1:44:47 0:10:45 0:30:41 1:30:28

2 590 SenH BELLANGER Bruno NL 0:30:38 1:02:58 0:14:11 1:47:47 0:13:45 0:30:38 1:33:36

3 589 SenH LEVEAU Mickaël  NL 0:33:46 1:00:57 0:17:13 1:51:56 0:17:54 0:33:46 1:34:43

4 588 SenH HUARD David NL 0:31:11 1:07:43 0:14:56 1:53:50 0:19:48 0:31:11 1:38:54

5 564 SenH GOUTTE Nicolas   Tri Argentan 0:32:01 1:07:18 0:15:09 1:54:28 0:20:26 0:32:01 1:39:19

6 566 SenH RUAMPS Thibaut  NL 0:33:27 1:05:40 0:15:58 1:55:05 0:21:03 0:33:27 1:39:07

7 567 SenH OLIVIER Fabien   Tri Angers 0:35:03 1:08:11 0:15:56 1:59:10 0:25:08 0:35:03 1:43:14

8 556 SenH DRIQUERT Yorick NL 0:37:51 1:10:27 0:17:41 2:05:59 0:31:57 0:37:51 1:48:18

9 550 SenH BLIN Victor        NL 0:33:31 1:20:13 0:17:14 2:10:58 0:00:00 0:33:31 1:53:44

10 555 SenH DESIT Freddy NL 0:35:08 1:20:27 0:20:02 2:15:37 0:41:35 0:35:08 1:55:35

11 569 SenH GAUGAIN Michel NL 0:39:00 1:19:49 0:19:09 2:17:58 0:43:56 0:39:00 1:58:49

12 554 SenH Papin Florian Tri Argentan 0:39:48 1:49:53 0:21:18 2:50:59 1:16:57 0:39:48 2:29:41

13 563 SenH BUFFET Antoine  NL 0:59:59 9:59:59 9:59:59 NP 0:59:59



Epreuve INDIVIDUELLE ADULTE:CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Adultes (En individuel à partir de 18 ans et en relais) CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms (1996 et avant)

Class Doss Caté Nom Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 591 VetF BOURDELLES Véronique NL 0:41:03 1:38:59 0:20:33 2:40:35 1:06:33 0:41:03 2:20:02



Epreuve INDIVIDUELLE ADULTE:CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Adultes (En individuel à partir de 18 ans et en relais) CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms (1996 et avant)

Class Doss Caté Nom Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 600 VetH BISSON Jacques      NL 0:30:01 1:01:40 0:14:11 1:45:52 0:11:50 0:30:01 1:31:41

2 594 VetH VICTOR Sébastien    Tri 72 0:32:42 1:01:51 0:16:05 1:50:38 0:16:36 0:32:42 1:34:33

3 596 VetH FORTIER Benoît       UCPA 0:32:06 1:04:44 0:17:14 1:54:04 0:20:02 0:32:06 1:36:50

4 612 VetH SALMON Gil Tri 72 0:34:34 1:04:06 0:16:47 1:55:27 0:21:25 0:34:34 1:38:40

5 592 VetH CHANDELIER Tony USA tri 0:32:53 1:07:30 0:15:13 1:55:36 0:21:34 0:32:53 1:40:23

6 602 VetH MAURICE Laurent  UCPA 0:33:47 1:08:15 0:16:07 1:58:09 0:24:07 0:33:47 1:42:02

7 609 VetH BARADEL Thierry     NL 0:38:25 1:07:29 0:17:46 2:03:40 0:29:38 0:38:25 1:45:54

8 607 VetH CARUEL Denis   Tri St Lo 0:39:16 1:14:04 0:20:04 2:13:24 0:39:22 0:39:16 1:53:20

9 603 VetH MANSON Christophe NL 0:38:55 1:20:11 0:22:15 2:21:21 0:47:19 0:38:55 1:59:06

10 610 VetH MORISSET Marc NL 0:40:01 1:25:48 0:18:06 2:23:55 0:49:53 0:40:01 2:05:49

11 608 VetH GASTEBOIS Patrice NL 0:40:33 1:25:51 0:17:32 2:23:56 0:49:54 0:40:33 2:06:24

12 593 VetH BOSSEE Laurent NL 0:44:34 1:30:59 0:21:37 2:37:10 1:03:08 0:44:34 2:15:33

13 595 VetH LEPILEUR Frédéric  NL 0:41:11 1:32:21 0:32:24 2:45:56 1:11:54 0:41:11 2:13:32

14 601 VetH PIERRE Stéphane    Tri Argentan 0:43:10 1:42:29 0:23:51 2:49:30 1:15:28 0:43:10 2:25:39

15 597 VetH TABURET Michel    NL 0:46:04 9:59:59 9:59:59 ABD 0:46:04



Epreuve INDIVIDUELLE ADULTE:CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Adultes (En individuel à partir de 18 ans et en relais) CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms (1996 et avant)

Class Doss Caté Nom Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 689 Mixt RENAULT Véronique RIVARD Yann            UCPA 0:40:43 1:00:27 0:17:28 1:58:38 0:24:36 0:40:43 1:41:10

2 688 Mixt DURAND Valérie    POUPARD Philippe NL 0:40:44 1:02:20 0:17:14 2:00:18 0:26:16 0:40:44 1:43:04

3 687 Mixt LECARDRONNEL Elodie LECARDRONNEL Lucas NL 0:40:39 1:37:27 0:17:29 2:35:35 1:01:33 0:40:39 2:18:06

4 690 Mixt YANOWSKY Aurélie  YANOWSKY Florian NL 0:50:06 1:27:14 0:22:29 2:39:49 1:05:47 0:50:06 2:17:20

5 842 Mixt FLOUVAT Christine FLOUVAT Manu NL 0:40:03 1:40:07 0:19:39 2:39:49 1:05:47 0:40:03 2:20:10

6 843 Mixt RAYON Emilie Rayon Richard NL 0:50:07 1:27:22 0:22:20 2:39:49 1:05:47 0:50:07 2:17:29

7 686 Mixt HERBINIERE M.Claire HERBINIERE Nicolas NL 0:47:54 9:59:59 9:59:59 ABD 0:47:54



Epreuve INDIVIDUELLE ADULTE:CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms
Cross Duathlon du Pays d'Argentan « La colonie » – 61310 Silly en Gouffern - Dimanche 1er mars 2015

Duathlon vert (Course à pied– V.T.T. - Course à pied)

Adultes (En individuel à partir de 18 ans et en relais) CAP 8 Kms / VTT 20 Kms / CAP 4 Kms (1996 et avant)

Class Doss Caté Nom Nom Club CAP 1 VELO CAP 2 TEMPS Ecart CAP 1 VELO

1 666 Hom RENOUARD  Damien    ROUSSEL  Julien        NL 0:30:24 0:50:52 0:12:46 1:34:02 0:00:00 0:30:24 1:21:16

2 659 Hom HARDY Franck      BONASSI  Robin    UC Darnetal 0:35:09 0:49:08 0:14:09 1:38:26 0:04:94 0:35:09 1:24:17

3 658 Hom MARY  Florian        RENAULT  Paul      UCPA 0:32:51 0:52:22 0:13:17 1:38:30 0:04:98 0:32:51 1:25:13

4 677 Hom BELOCHE André        LECOEUR  Laurent    NL 0:34:27 0:57:59 0:14:30 1:46:56 0:19:54 0:34:27 1:32:26

5 664 Hom HEUZARD Nicolas      OLIVIER  David          NL 0:31:41 1:02:54 0:13:17 1:47:52 0:13:50 0:31:41 1:34:35

6 682 Hom BONTE Benjamin POUPARD Franck NL 0:34:04 1:03:51 0:14:12 1:52:07 0:18:05 0:34:04 1:37:55

7 848 Hom MOULIN Nicolas LERAITRE Samuel NL 0:32:44 1:07:45 0:14:07 1:54:36 0:90:34 0:32:44 1:40:29

8 663 Hom MOREL Thierry         DANET Jérôme         NL 0:35:39 1:06:04 0:14:40 1:56:23 0:99:91 0:35:39 1:41:43

9 679 Hom BARDIN Franck SPEYER Michel NL 0:35:28 1:09:54 0:14:57 2:00:19 0:96:17 0:35:28 1:45:22

10 681 Hom JAN Fabio LECHEVALIER Christophe NL 0:39:04 1:06:25 0:16:03 2:01:32 0:97:30 0:39:04 1:45:29

11 683 Hom THIRAN Dimitri CARLIN Eddy NL 0:34:28 1:17:51 0:14:24 2:06:43 0:39:41 0:34:28 1:52:19

12 667 Hom DURAND Sylvain   LEBORGNE Daniel  NL 0:39:18 1:12:05 0:16:54 2:08:17 0:34:15 0:39:18 1:51:23

13 847 Hom OLONDE Bertrand ALBERT Nicolas NL 0:36:25 1:23:02 0:14:46 2:14:13 0:40:11 0:36:25 1:59:27

14 661 Hom MOUTON  Laurent     BUTET  Stéphane     UCPA 0:40:17 1:18:13 0:16:50 2:15:20 0:41:18 0:40:17 1:58:30

15 684 Hom DUBOIS Norbert VANDER HAEGEN Hervé NL 0:41:36 1:18:45 0:17:13 2:17:34 0:43:39 0:41:36 2:00:21

16 657 Hom LEPRINCE Loïc     CHIVET David      NL 0:37:10 1:27:35 0:15:31 2:20:16 0:46:14 0:37:10 2:04:45

17 668 Hom FOREST Gweenael      DUBOSQ Emmanuel   S/LBIPEDES BER 0:31:51 1:40:08 0:13:21 2:25:20 0:51:18 0:31:51 2:11:59

18 685 Hom CARRE Pierre GIBON Patrice NL 0:33:29 1:38:59 0:14:20 2:26:48 0:59:46 0:33:29 2:12:28

19 680 Hom TURNEL Maxime YANOWSKY Thibaut NL 0:33:34 1:35:55 0:18:24 2:27:53 0:53:51 0:33:34 2:09:29

20 660 Hom LECARDRONNEL Wulfran DURAND Franck    NL 0:40:18 1:29:11 0:20:59 2:30:28 0:56:96 0:40:18 2:11:47

21 665 Hom LOUVET Laurent        MARIE Sébastien        NL 0:35:35 1:45:48 0:15:23 2:36:46 1:09:44 0:35:35 2:21:23

22 678 Hom MALLET Frédéric     GADDINI  Cédric     NL 0:37:24 1:54:35 0:15:41 2:47:40 1:13:38 0:37:24 2:31:59

23 656 Hom BARIL Nicolas  MARTIN David      NL 0:36:19 9:59:59 9:59:59 ABD 0:36:19

24 662 Hom CALLENCE Nicolas     ADAMEK  Florian       NL 0:39:02 9:59:59 9:59:59 ABD 0:39:02


